IV

Pondéli 12.10.2026

presn. Rohlik, maslo, miéko (A: 01a,07)

polévka Bramborova (A: 01a,07,09)

obéd Milanské Spagety se syrem (A: 01a,07)

svacina Chléb, syr s bylinkami, ovoce (A: 01a,07)

Utery 13.10.2026

presn. Strouhana mrkev s jablkem a citronem, piskoty (A: 01a,03)
polévka Viockova (A: 01d,09)

obéd

Hovézi svickova pecené, houskovy knedlik (A: 01a,01e,03,07)

svacina Celozrnna houska, avokadova pomazanka s tvarohem (A: 01a,01b,07)

Streda 14.10.2026

presn. ZapecCeny toust s cottage syrem a ¢ockou, zelenina (A: 01a,07)
polévka Vyvar s téstovinou (A: 01a,09)
obéd Tilapie na masle, brambory (A: 04,07)

svacina Chléb, celerova pomazanka s vejci, zelenina (A: 01a,07,09)

Ctvrtek 15.10.2026

pfesn. Slehany tvaroh s ovocem (A: 07)

polévka Zeleninova s jahly (A: 09) =l
obéd Kufeci nudlicky na porku, divoka ryze (A: 01a) o)
svacina Kaiserka, pomazankové maslo, platkovy syr, zelenina (A: 01a,07)

Patek 16.10.2026

presn. Bananové smoothie, ovesna svacinka (A: 01a,07)
polévka Z Cervené cocCky (A: 01a,07)

obéd ZapecCené smetanoveé brambory s mletym masem (A: 07)
svacdina Chléb, zeleninova pomazanka s kuskusem (A: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Béhem obéda maji déti k dispozici Cistou vodu, dzusy nebo €aj. Kazdy den také maji k dispS#fici ovo
zeleninu. Zména jidelni¢ku vyhrazena. Strava je uréena k okamzité spotrebé.
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